
Mental Health Access for Refugees & Immigrants (MHARI)      Somali Community Center of Nashville, 
Sudanese Community Association, Central African Community and Centerstone Mental Health  

Schizophrenia Factsheet in Arabic, for Sudanese and other readers 

  Schizophrenia ٍا�����م 
 ��ه

	� ا����ن �� 
ا���!�م أو ا���#�ر ا��"!
 ه� ��ض ��رم ���� �� ا���� و���� �

.    و�*	4 ا�23		1 ب	% ا��,	,( وا�"	�ل ، و���- ا�,�ارات ا���*��	( �) ا'خ��%  

:ا��7اض وا�*��6ت  

�ء ب*	-أ 7% ا��ا?)��*< ا����ن  ��2) ا� ��ات ، و��ا ا�ش	:  ه>�س(– 1  

2->	<B�  : %ب�ن ا�خ�� �
�*CH ا�ش	�ء ا���ذة ا�C3 � أس�س �C<7 �D ا��ا?) و��*< ا����ن ��
I-ون ض��K3� .%خ��Lر ا�
.او ا��	#�ة C<7 أ�  

3-�NH� �	O P�-ح  : �	O R�	أس�� KBا� ،Rق ب���� �	O RT�-ن حKب�	
ا����ن �6ز�( ا�3�
.��	-ة  

4-��	Wا� X	2(ا�س��NH : C<7 ب�ت�*� Rاج�� ،)Oة ��ر�Zدا C<7 )ب�[ء ، ا���آ �	ا��
.��اجD( ا�ح3	�ج�ت ا�	��	(   


 :  ا�*��6ت ا��>�	( -5H*�� ة ه_ا�	ا�� -Zا�� K�ا��*�ر ب*-م ا�`��ن ا���I ا����2	�ت ، خ!�
R���!� د�إ��2 �* b"ك ا���د ��>�او ��* .  

 

:ا�*6ج  

 


���( ��ض ا���!�م 7>� %
2� 
:C ا��H� ا���3  

  اس3"-ام ا��B2دات ا��	��( �2
���( ا��2ض -1


���( ا��2ض-2� �D�� %	7- أس� ا�2!�ب��	( �	( ا�!�	7�ا�3  

 ب����e إ�7د ة ا�K3ه	< ���7- ا���اد و ا�2�2��7ت �2H3	( ا�,-رات ا�ج7�23	( -3
2
���(ا��2ض � 

ة ا��2ل خ!��K، ��اجD( ا�ح3	�ج�ت ا�	��	( �T< ا��3�ق وادار  

 إدارة �
���( ا���اض ا�*>,	( ?- ���7- ا��Hس C<7 ���	� وس�Z< ا�H,< ��3ح	< ا�2!�ب	% -4
.إ�C ا���fء، آ�1ء �% ا�7��2-ات  

 

:ا�6�!�ل  وا�س3���ر   

%���D2وا� %	g( �6ج	ا��ج�ء ا��!�ل ب�ح-ى ا��2اآ1 ا�ج7�23 :  

   
Sudanese Community Assn )615(315-9681ا���آ� ا��
دا�
 ا������  


Somali Community Ctr )615( 366-6868 ا��2آ1 ا�!����
 ا�ج7�23  

    :اذا آ>; ت:��ج ا�3 ����8ة ات�5 �34 ا2ر�0م ا����/. 

6700 – 279) 615(   Centerstone Mental Health  

615 (293 7514    �
X3 ا��2اج*( (Dr Bill Barkley   


���( ا��Lاض ا�*� X3
� )	<,  

 e< ا��������2� X3
�  


